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Independent exhibition perceptively  named „Ephemeral“ contains 
two poems and twenty- three images by visual artist and poet Sarah 
Heloisa Arruda. Her abstract art with emphasis on the female body art 
is made with permanent postmark pens on sheets of Canson paper, A3 
and A4 dimensions. 
 
It is important to say that her art talks about the female body. It 
presents silhouettes, body, mind and soul of a woman which grants 
FREEDOM OF FEMALE EXPRESSION. This exhibition brings to light 
some of most important artworks that S. H. Arruda made from 2015. 
to 2019. 
  
Samostalna izložba pod nazivom „Ephemeral“ sadrži dvije pjesme te 
dvadeset i tri slike vizualne umjetnice i pjesnikinje Sare Heloise Arrude. 
Njezina umjetnost je apstraktna, s naglaskom na žensko tijelo. Njezina 
apstraktna umjetnost nastaje upotrebom rapidografa na Canson 
papiru formata A3 i A4. 
 
Važno je reći da njezina umjetnost govori o ženskom tijelu, silueti, 
tijelu, umu i duši žene, te tako ujedno prikazuje i slobodu ženskog 
izražavanja. Na virtualnoj izložbi pod nazivom „Efemerno“ (i u ovom 
katalogu) izložena su umjetnička djela koja su nastala u razdoblju od 
2015. do 2019. godine. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sarah Heloisa Arruda is an independent visual artist and poetess from 
the city of Sorocaba in São Paulo, Brazil. She attended visual arts 
college in year 2015. Her art talks about the female body. It presents 
silhouettes, body, mind and soul of a woman which grants freedom of 
female expression. 
 
Sarah Heloisa Arruda je nezavisna umjetnica i pjesnikinja iz Sorocabe 
(São Paulo, Brazil). Pohađala je fakultet vizualnih umjetnosti 2015. 
godine. Njezina umjetnost govori o ženskom tijelu, silueti, tijelu, umu 
i duši žene, te tako ujedno prikazuje i slobodu ženskog izražavanja. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

1. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

2. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                        

 

 

3. 

 

 



 

 

 

 

         
 
 

4. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       
 
 

5. 
 
 
 
 
 
 



 
 

    
 
 

6. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            
 
 

7. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

8. 
 
 
 
 
 
 

                
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

9. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

     
 
 

11. 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

12. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

13. 



 

 
 
 

14. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

                          
 
 

15. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

                           
 
 

16. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

                      
 
 

17. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                         
 
 

18. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

                         
 
 

19. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

                     
 
 

20. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              
 
 

21. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  
 
 

22. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                      
 
 

23. 
 


